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 Êòî-òî öåëåíàïðàâëåííî âûáèðàåò
ïðîôåññèþ ìåäèêà. È óæå   ñ äåòñòâà
ëå÷èò êóêîë è ïëþøåâûõ ìåäâåäåé, ìàæåò
çåëåíêîé è ñòàâèò áàíêè, âûïèñûâàåò
ðåöåïòû. À âîò Ëèäèÿ  ïîïàëà â Êóéáû-
øåâñêîå ìåäó÷èëèùå Íîâîñèáèðñêîé
îáëàñòè ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî. Ïîäàëà
äîêóìåíòû çà êîìïàíèþ ñ ïîäðóæêîé è,
íåîæèäàííî äëÿ ñåáÿ, ïîñòóïèëà. È óæå
âî âðåìÿ ó÷åáû åå âîñõèòèëè  àíàòîìèÿ,
ôàðìàêîëîãèÿ è áèîõèìèÿ. Òàê îíà  âëþ-
áèëàñü â ìåäèöèíó. Îêîí÷èâ ó÷èëèùå,
Ëèäèÿ Äìèòðèåâíà òðóäèëàñü ìåäñåñòðîé
â  Âåíãåðîâñêîé áîëüíèöå, òàì è ïîçíàêî-
ìèëàñü ñ áóäóùèì ìóæåì Àëåêñàíäðîì
Âåíèàìèíîâè÷åì, âðà÷îì-ïåäèàòðîì.

Îäíàæäû, â 1987 ãîäó, ïîáûâàâ â ñ. Íèæ-
íÿÿ Îìêà, ñåìüÿ ðåøèëà  ïåðååõàòü ñþäà.

- ß ëþáëþ ñâîþ ðàáîòó è íèêîãäà  åå íå
ïîìåíÿþ,- ãîâîðèò Ëèäèÿ Äìèòðèåâíà. -
Ìíå íðàâèòñÿ äåëàòü ìàññàæ êàê
ðåáÿòèøêàì, òàê è âçðîñëûì. Îñîáåííî,

Áûòü âðà÷îì – ýòî íàñëåäñòâåííîå
Ñåðãåþ Àëåêñàíäðîâè÷ó

Áåêêåðó, çàâåäóþùåìó õèðóð-
ãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Íèæíå-
îìñêîé öåíòðàëüíîé ðàéîííîé

áîëüíèöû, íàêàíóíå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ïðàçäíèêà áûëà
ïðèñâîåíà âûñøàÿ êâàëèôè-
êàöèîííàÿ êàòåãîðèÿ

Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷ - ïðåäñòàâè-
òåëü âðà÷åáíîé äèíàñòèè. Åãî îòåö áûë
ãëàâíûì âðà÷îì Êðàñíîÿðñêîé ó÷àñòêî-
âîé áîëüíèöû Îìñêîãî ðàéîíà, äèíàñ-
òèþ âðà÷åé ïðîäîëæèëè è ñåñòðû. Ñ
ðàííåãî äåòñòâà Ñåðãåþ çàïîìíèëîñü,
êàê ïîñòîÿííî ê ïàïå  îáðàùàëèñü
îäíîñåëü÷àíå: êòî-òî ïðîñòî óøèáñÿ, ó
êîãî-òî ñëó÷èëñÿ âûâèõ. Ëþäè, â ëþáîå
âðåìÿ äíÿ è íî÷è, øëè ê íåìó äîìîé.
Ïàïà âñåãäà èì  ïîìîãàë. Òàê, ìàëåíü-
êèé Ñåðåæà ñ äåòñòâà óñâîèë, ÷òî íåëüçÿ
áîëüíîãî îñòàâëÿòü â áåäå.   Âîñïèòû-
âàÿñü íà ïðèìåðå îòöà, îí ïðîíèêñÿ
ëþáîâüþ ê ïðîôåññèè äîêòîðà, äî ïîä-
ðîáíîñòåé ðàñïîçíàâàë îñîáåííîñòè

 Çàâåäóþùàÿ Õîðòèöêèì ÔÀÏîì Îëüãà Ãðèãîðüåâíà Ðèñ è åå

ïîìîùíèöà - ìåäñåñòðà Ñâåòëàíà Âàñèëüåâíà Âîëêîâà  íå
òîëüêî âîâðåìÿ îêàçûâàþò íåîáõîäèìóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü. Îíè åùå è âûñòóïàþò â ðîëè ïñèõîëîãîâ. Ñêîëüêî

ïîðîé íåîáõîäèìî ïðèëîæèòü óñèëèé, ÷òîáû óáåäèòü èíîãî
ïàöèåíòà ïðîéòè õîòÿ áû îáñëåäîâàíèå, ñäåëàòü âîâðåìÿ ïðè-
âèâêó. Êàê-òî íå ïðèâûêëè ñåëüñêèå æèòåëè ÷óòêî îòíîñèòüñÿ ê

ñîáñòâåííîìó çäîðîâüþ, íàäåÿñü, ÷òî àâîñü äà ïðîíåñåò

Îëüãà Ãðèãîðüåâíà âûðîñëà â ñ.
Íèæíÿÿ Îìêà, îêîí÷èëà Îìñêîå ïåðâîå
ìåäèöèíñêîå ó÷èëèùå, ôàêóëüòåò
«Àêóøåðñêîå îòäåëåíèå». Íà÷èíàëà ðà-
áîòàòü â Íèæíåîìñêîì ðîääîìå, à êîãäà
âûøëà çàìóæ, ïåðååõàëà â  Õîðòèöû. Ñ
òåõ ïîð, â ìåäèöèíå îíà òðóäèòñÿ 32 ãîäà.

- ß ñ äåòñòâà ìå÷òàëà ñòàòü ìåäèêîì,
ïîòîìó ÷òî æèëà ðÿäîì ñ áîëüíèöåé, -
ãîâîðèò Îëüãà Ãðèãîðüåâíà.- Ìíå ÷àñòî
ïðèõîäèëîñü íàáëþäàòü, êîãäà íà
òåððèòîðèþ ïîëèêëèíèêè ïðèëåòàëè
âåðòîëåòû è íà ìîèõ ãëàçàõ ãîñïèòàëè-
çèðîâàëè áîëüíûõ. ß ïåðåæèâàëà çà
ýòèõ ëþäåé. Ìíå  áûëî èíòåðåñíî, êàê
æå äàëüøå ñëîæèëàñü   èõ ñóäüáà?

Ïÿòíàäöàòü ëåò íàçàä íà Õîðòèöêèé
ÔÀÏ ïîñòóïèëà ìîëîäåíüêàÿ ìåäñåñò-
ðà, âûïóñêíèöà òðåòüåãî Îìñêîãî

Â åå êàáèíåòå ñëîâíî  â öâåòî÷íîé îðàíæåðåå. Äî ÷åãî æå  çäåñü
êðàñèâî è çåëåíî, êàêèõ òîëüêî öâåòîâ íåò! È âñå ýòî âåëèêîëå-
ïèå äåëî ðóê ìåäñåñòðû ïî ìàññàæó Íèæíåîìñêîé öåíòðàëüíîé

ðàéîííîé áîëüíèöû Ëèäèè Äìèòðèåâíû Òåëåïíåâîé. Óæ î÷åíü
ëþáèò îíà ñâîå ðàáî÷åå ìåñòî è ñîçäàåò çäåñü óþò è êîìôîðò

ðåñïóáëèêàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî
êîëëåäæà. Î ñâîåé ïðîôåññèè Ñâåòëàíà
Âàñèëüåâíà îòçûâàåòñÿ âûñîêî, ÷òî
ëþäè â áåëûõ õàëàòàõ - ýòî ìîäíî è
ïðåñòèæíî. Îëüãà Ãðèãîðüåâíà  ñòàëà
äëÿ íåå íàñòàâíèöåé, ïîìîãàåò  âî âñåì
è ñëîâîì, è äåëîì.

Âî âðåìÿ äèñïàíñåðèçàöèè ëèáî â
ïðèâèâî÷íûå äíè Õîðòèöêèé ÔÀÏ îáñëó-
æèâàåò äî 40 ÷åëîâåê â äåíü, âêëþ÷àÿ
äåðåâíè Âèíîãðàäîâêó è Óäà÷íîå. Óäîá-
íî, ÷òî  çäåñü åñòü ìàøèíà ñêîðîé
ïîìîùè, à òàêæå âñå íåîáõîäèìûå ïðå-
ïàðàòû. È äíåì, è íî÷üþ,  â âûõîäíûå  è
ïðàçäíè÷íûå äíè Îëüãà Ãðèãîðüåâíà è
Ñâåòëàíà Âàñèëüåâíà ñïåøàò  íà
ïîìîùü ëþäÿì. À åùå îíè îòçûâàþòñÿ
î ñâîèõ îäíîñåëü÷àíàõ, êàê î äîáðûõ è
äðóæíûõ . Íåêîòîðûå ïàöèåíòû íà ÔÀÏ

ïðèõîäÿò íå òîëüêî çà êîíñóëüòàöèåé
èëè íà ïðîöåäóðû,  èì åùå î÷åíü
âàæíî ïðîñòîå ÷åëîâå÷åñêîå îáùåíèå.
Îíè  äåëÿòñÿ ñâîèìè ñîìíåíèÿìè,
ïðîáëåìàìè, ðàäîñòÿìè. Çíà÷èò,
äîâåðÿþò ëþäÿì â áåëûõ õàëàòàõ. È ýòî
âçàèìíî. Ìåäðàáîòíèêè ñ íèìè   äîáðû

è   âíèìàòåëüíû.  À åùå îíè óìåþò
ïîäáîäðèòü ïàöèåíòà, åñëè åìó
ïðåäñòîèò ñåðüåçíîå ëå÷åíèå.

 Îëüãà Ãðèãîðüåâíà è Ñâåòëàíà
Âàñèëüåâíà íå ïðîñòî ôåëüäøåðà, îíè
ãîðäîñòü ñåëà, â êîòîðîì òðóäÿòñÿ, èõ
çäåñü óâàæàþò.

ðàáîòû, à êîãäà
íàñòàëî âðåìÿ
âûáîðà, ïîíÿë, ÷òî
õî÷åò ïîñëåäîâàòü
ïðèìåðó îòöà.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ
Ê ð à ñ í î ÿ ð ñ ê î é
ñðåäíåé øêîëû  îí
òî÷íî çíàë, ÷òî ñâÿ-
æåò ñâîþ æèçíü ñ
ìåäèöèíîé.Â  1993
ãîäó, ïîñòóïèë â
Îìñêóþ ãîñóäàð-
ñòâåííóþ ìåäèöèí-
ñêóþ àêàäåìèþ è
óñïåøíî îêîí÷èë
åå â 1999 ãîäó.
Òðóäîâûå  áóäíè
â ð à ÷ à - è í ò å ð í à
Ñåðãåÿ Àëåêñàíä-
ðîâè÷à Áåêêåðà
íà÷àëèñü â Íèæíå-
îìñêîé öåíòðàëü-
íîé áîëüíèöå,

êóäà îí ïîïàë ïî ðàñïðåäåëåíèþ. À ñ
2000 ãîäà îí òðóäèòñÿ  çäåñü õèðóðãîì.

- Äîêòîðîì ìîæåò áûòü íå êàæäûé, -
ãîâîðèò Òàòüÿíà Èâàíîâíà Âîðîíêîâà,
ãëàâíûé âðà÷ Íèæíåîìñêîé öåíòðàëüíîé
ðàéîííîé áîëüíèöû,- ýòî, äåéñòâèòåëü-
íî, ïðèçâàíèå.- Ïðîôåññèÿ âðà÷à – ñòå-
çÿ òåõ,   êòî èñêðåííå õî÷åò ïîìîãàòü
ëþäÿì, êòî óìååò ñîïåðåæèâàòü. Ýòèìè
êà÷åñòâàìè îáëàäàåò Ñåðãåé Àëåêñàíä-
ðîâè÷. Îí òåðïåëèâûé, ïîíèìàþùèé,
ìèëîñåðäíûé. Ïàöèåíòû áûâàþò ðàçíûå,
íî Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷ âñåãäà  ïðå-
äåëüíî âåæëèâ, åìó êàæäûé äåíü ïðèõî-
äèòñÿ ïðèíèìàòü  î÷åíü ñåðüåçíûå ðå-
øåíèÿ, îò êîòîðûõ çàâèñèò ÷üÿ-òî ñóäüáà.

Çà 16 ëåò ðàáîòû â áîëüíèöå, ìîæíî ñ
óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî Ñåðãåé Àëåê-
ñàíäðîâè÷ - íàñòîÿùèé ïðîôåññèîíàë
ñâîåãî äåëà. Êñòàòè, åãî ñóïðóãà, Îëüãà
Âàñèëüåâíà,  òðóäèòñÿ ñòàðøåé ìåäñåñò-
ðîé ïîëèêëèíèêè. Êòî çíàåò, âîçìîæíî,
è äî÷ü Àíàñòàñèÿ â áóäóùåì òîæå
ïîéäåò ïî ñòîïàì ðîäèòåëåé.

ïðèÿòíî âäâîéíå, êîãäà âèäèøü, êàê
äåòêè ïîïðàâëÿþòñÿ. Õîòÿ íåêîòîðûå íå
ñðàçó íà êîíòàêò èäóò. Ê êàæäîìó íóæåí
èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä. À âîîáùå,
ñ÷èòàþ, ÷òî âñå ïàöèåíòû õîðîøèå, êàê
ðàñïîëîæèøü èõ ê ñåáå, òàê ê òåáå è áóäóò
îòíîñèòüñÿ. Ó íàñ äðóæíûé, áîëüøîé
êîëëåêòèâ, õîòÿ è ðàçíîâîçðàñòíûé.
Ìû äðóã äðóãà ïîíèìàåì ñ ïîëóñëîâà.

Ãëÿäÿ íà Ëèäèþ Äìèòðèåâíó, äóìàåøü,
îòêóäà â òàêîé îáàÿòåëüíîé æåíùèíå
ñòîëüêî íåâåðîÿòíîé ñèëû, âåäü ìàñññàæ
îíà äåëàåò è ìóæ÷èíàì? Êàê ïðèçíàëñÿ
îäèí èç åå ïàöèåíòîâ, Ëèäèÿ Äìèòðèåâ-
íà  òàê ïðîìÿëà è ðàñòÿíóëà âñå ìûøöû,
÷òî ïîñëå ìàññàæà áûëî îùóùåíèå ëåã-
êîñòè è ïîëåòà. Òàê ÷òî îáàÿíèå è ñèëà -
ñëàãàåìûå óñïåõà Ëèäèè Äìèòðèåâíû
Òåëåïíåâîé.

Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèëà
Íàòàëüÿ Àôîíüêèíà

 Ôîòî àâòîðà


